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QUADRE DE RELACIO ENTRE ACTIVITATS | RECONEIXEMENT DE CREDITS D’'OPTATIVITAT DE GRAU

TIPOLOGIA NOM DE L'ACTIVITAT DESCRIPCIO CREDITS APROFITAMENT AVALUACIO COMENTARIS
D’ACTIVITAT UPC A RECONEIXER
. . s Participacié de les diferents Assisténcia 80-90 % i Servei Participacié en les diferents
Lligues Universitaries o . . . , -
fases de competicié esportiva absencia de sancions. | d’Esports fases de la competicid
de les lligues universitaries. de la UPC | esportiva universitaria de les
. . . ) . modalitats esportives
Competicid fe?se C.ampllonat Assstenga 80-90 /0 S,ervel organitzades o coordinades
— Catalunya universitari i altres (pot variar en funcié d’Esports pel Servei d'Esports de la
pionats de cortaer ; ' . S
peticions esportives de l'esport) i absencia | delaUPC | \;pc També curses com
BLOC ESPORTIU Sat.alun.ya . degudament acreditades pel de sancions. Ul @ s i cle
IR Servei d’Esports de la UPC.
Itinerari: De0,5a4 Barcelona. Pots consultar la
L crédits ECTS llista completa agui.
competicié SiEE
esportiva Competici6 fase dels Participacio Servei Participacié en els CEU oficials
universitaria Campionat d’Espanya Campionats d’Espanya obligatoria i abséncia | d’Esports (Campeonatos de Espafia
Universitari universitaris representant a de sancions. de la UPC | Universitarios) representant a
la UPC. la UPC i en competicions
. — . . internacionals sota la
. Fartmpgao en competicions Parjuup\aqo. o S’ervel coordinacié del Servei
CoTnpet.lc‘lo'ns o internacionals repre.sent.zint a obllgatqua i absencia | d’Esports d'Esports i de 'Esport Catala
.unlver5|t'ar|es d’'ambit | la UP(; sota la coprdmauo del de sancions. B US| privarste (ECU).
internacional Servei d'Esports i de I'Esport
Catala Universitari (ECU).
BLOC ESPORTIU Informe anual del tutor 3 credits ECTS | Estarinscrit al Servei
« . Programa assignat. optatius per programa d’Esports
SIS d'Esportistes Alt Nivell curs Tutoresport-UPC. de la UPC
esportistes d’alt de la UPC
nivell



https://www.upc.edu/esports/competicio/campionat-de-catalunya/arxius/reconeixement-ects-ccu-22-23-3.pdf
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Mobilitat Internacional a 3 credits ECTS | Haver cursat 102 Serveis als | No es concedeixen credits per

través del Programa Erasmus | optatius per quadrimestres en una | Estudiants | mobilitat BIP (Blended

i altres programes de quadrimestre | universitat estrangera | de I'Euncet | Intensive Program).
BLOC MOBILITAT | Mobilitat internacional | mobilitat internacional 0 una mobilitat per

propis. practiques o

voluntariat a
I'estranger.

BLOC Participacié en el programa 1 crédit ECTS | Assisténcia al 80 % de | Serveis als
RESPONSABILITAT d'acompanyament optatiu per les accions i verificacié | Estudiants
SOCIAL Buddy Program fj’estudignts de m’obilitat quadrimestre | especifica de 'Euncet

internacional de I'Euncet. responsables del
Itinerari: acollida Servei de Mobilitat
d’estudiantat Internacional.
internacional

Participacié en tasques de 1 crédit ECTS | Assisténcia i Serveis als | Prodis és una entitat
BLOC voluntariat a I'associacié optatiu per participacio activa en Estudiants | d'iniciativa social sense anim
RESPONSABILITAT Prodis, amb el suport de curs el 80% de les accions. | de I'Euncet | de lucre de Terrassa,
SOCIAL Projecte Prodis de I'Euncet, amb l'objectiu de destinada a l'assisténciai a la

mentoria fomentar la insercio laboral promocié integral de
Itinerari: de persones amb persones adultes amb
cooperaci6 i discapacitat intel-lectual i/o discapacitat intel-lectual,
voluntariat trastorns mentals. trastorn mental o paralisi
cerebral.
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Participacié en els programes | Es poden Acreditacié de l'entitat | Serveis als | El projecte és una oportunitat
locals de mentoria per a obtenir coma | amb hores de Estudiants | pels estudiants universitaris:
I'acompanyament o reforg maxim 4 dedicacio i valoracio de I'Euncet | através d'una mentoria a
Projecte Rossinyol de educatiu a alumnes en credits ECTS del desenvolupament. estudiants nouvinguts
mentoria entorns vulnerables. optatius. adolescents poden aportar
integracio cultural, educativa i
linguistica aixi com afavorir el
sentit de vincle i arrelament.
Participacié i implicacié en tot | De 0,5a 3 Implicacié i Serveis als | Les activitats poden ser
e el proc.éls de preparacié i crédit.s ECTS participacié proactiva | Estudiants | d'indole molt diversa: .
Ferrerier execu.C|c.> d'activitats . optaF[us, en en (.el 90 % de Ie§ 5 de 'Euncet esdeyeﬁlments es.portlus,
desenvolupament associatives proposadgs per i funcllo. de .acaonS d’'organitzacio acade'mlcs, d'acollida de nous
d'activitats de FEuncet adrecades a la comunitat I'activitat. i desenvolupament de estudiants, tallers,
educativa de I'Euncet cada activitat o conferéncies, sortides i
BLOC CULTURAL projecte concrets. visites, etc.
Itinerari cultural 1 Assisténcia i participacié en Entre 0,516 Assisténcia al 80% de | Serveis als | La formaci6 podra ser
activitats formatives ofertes credits ECTS les sessions Estudiants | realitzada a I'Euncet o en
o per I'Euncet, dg continguts optatius, programades .i,’ si de 'Euncet | altres instituc?ons q.ue
workshops complementaris a la depenentdel | escau, execucid I'Euncet pugui considerar
formacio dels estudis de grau | nombre satisfactoria d'intereés.
gue esta cursant I'estudiant. | d’hores del d'activitats del curs.
curs.

Pots trobar més informacié en aquest enllac.



https://www.upc.edu/sga/ca/expedient/ReconCredits/CreditsxActivitatsExtUniv
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